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FUTTERZUSAMMENSTELLUNG  
FÜR GRÜNE LEGUANE 

 
• 1. 

30-40 % calciumhaltiges Gemüse  
z. B. Grünkraut von der Zuckerrübe, Senfkraut, Winterkohle, Krauskohle, 
Spinat, Löwenzahn, Petersilie, Alfafapellets, Endiviensalat. 
 

• 2. 
30-40 % anderes Gemüse  
z. B. gefrorenes gemischtes Gemüse, Zucchini, süße Erdäpfel, Broccoli, 
Erbsen, Bohnen, Karotten, Keimlinge sowie Sprossen, Paprika, Okra. 
 

• 3. 
Etwa 20 % Vollkornbrot oder natürliches Müsli  
ohne Zucker und Zusatzstoffe. 
 

• 4.  
Obst, aber nicht mehr als 15 % 
z. B. Feigen, Papayas, Melonen, Äpfel, Pfirsiche, Erdbeeren, Tomaten, 
Bananen mit Schale, Grapefruits, Kiwis. 
 

• 5.  
Vitamin-Mineral-Mischung. 
 
Jungtiere bis etwa 35 cm: 
 2 x täglich füttern, sehr klein gehackt oder geschnitten Futter. 
 

Jungtiere bis 2,5 Jahre und etwa 1 Meter: 
 1x täglich füttern, nicht ganz so fein püriertes Futter. 
 

Ausgewachsene Tiere oder über 1 Meter:  
 1x täglich oder jeden 2. Tag füttern, grob zerhacktes Futter. 
 

GUTES GELINGEN! 
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